
なぜベジタリアンが
菜食が地球環境にやさしいのはなぜ？？菜食が地球環境にやさしいのはなぜ？？菜食が地球環境にやさしいのはなぜ？？菜食が地球環境にやさしいのはなぜ？？

家畜家畜家畜家畜からからからから排出排出排出排出されるメタンガスされるメタンガスされるメタンガスされるメタンガス

国連食糧農業機関（ＦＡＯ）が発表した報告書
（Livestock’s Long Shadow） 』より

メタンガスは二酸化炭素の２３倍２３倍２３倍２３倍

家畜から排出される温室効果ガスは、全排出量の家畜から排出される温室効果ガスは、全排出量の
それは、車や、飛行機などあらゆる輸送手段から排出される量を
上回る。

温室効果温室効果温室効果温室効果ガスガスガスガス排出量排出量排出量排出量のののの比較比較比較比較

ドイツの環境経済研究所が消費者保護団体フードウォッチの委託で
実施した研究より・・・

ゲップゲップゲップゲップ

・人が１年間・人が１年間・人が１年間・人が１年間肉食肉食肉食肉食をした場合をした場合をした場合をした場合

・・・・１年間１年間１年間１年間乳卵菜食乳卵菜食乳卵菜食乳卵菜食をした場合をした場合をした場合をした場合

・・・・肉や乳製品を全く食べない肉や乳製品を全く食べない肉や乳製品を全く食べない肉や乳製品を全く食べない完全菜食完全菜食完全菜食完全菜食

なぜベジタリアンが良いのでしょう・・・
菜食が地球環境にやさしいのはなぜ？？菜食が地球環境にやさしいのはなぜ？？菜食が地球環境にやさしいのはなぜ？？菜食が地球環境にやさしいのはなぜ？？

されるメタンガスされるメタンガスされるメタンガスされるメタンガス

国連食糧農業機関（ＦＡＯ）が発表した報告書『家畜たちの長い影
より

２３倍２３倍２３倍２３倍の効果をもつ温室効果ガス！

家畜から排出される温室効果ガスは、全排出量の１８％１８％１８％１８％を占め、家畜から排出される温室効果ガスは、全排出量の１８％１８％１８％１８％を占め、
それは、車や、飛行機などあらゆる輸送手段から排出される量を

メタンガスメタンガスメタンガスメタンガス

中型車中型車中型車中型車でででで走行走行走行走行したしたしたした際際際際のガスのガスのガスのガス排出量排出量排出量排出量

ドイツの環境経済研究所が消費者保護団体フードウォッチの委託で

をした場合をした場合をした場合をした場合 ４７５８４７５８４７５８４７５８km

をした場合をした場合をした場合をした場合 ２４２７２４２７２４２７２４２７km

完全菜食完全菜食完全菜食完全菜食となった場合となった場合となった場合となった場合 ６２９６２９６２９６２９km


